MANDALAS DE LUZ Y GRATITUD 
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Hace 7 años, en 1992, unos cuantos miles de personas alrededor del mundo, empezaron una actividad que apuntaba a revitalizar la Tierra y el mundo de la naturaleza. Día tras día le enviamos energía sanadora a todo lo que hay en la naturaleza, que nos sostiene y da vida. Las piedras, las plantas, los minerales, animales, mares, montañas, comida, el aire, el agua, el sol, la tierra y todas las células de nuestro cuerpo. 
¿Cómo hicimos esto?... Pronunciando palabras de gratitud hacia ellos. Por ejemplo: en nombre de la humanidad te agradecemos querida tierra. Te agradecemos pasto, flores, árboles y todas las plantas queridas. Cada célula que compone nuestro cuerpo físico, muchas gracias por permitirnos vivir un día más. Paz a todos los hombres. [image: image2.jpg]



  Al mismo tiempo también hicimos un esfuerzo en gran escala para convertir los pensamientos negativos en pensamientos brillantes, a través de lo que llamamos afirmaciones infinitas durante todas nuestras horas de estar despiertos. Haciendo afirmaciones infinitas significa que: cuando quiera que un sentimiento o afirmación negativa surge, la contrarrestamos con un pensamiento brillante de la siguiente manera: Amor Infinito, Paz a todos los hombres, Infinita Armonía, Paz a todos los hombres, Infinito Poder, Infinito Brillo, Infinita Abundancia, Infinita Gratitud, Infinito éxito, Paz a todos los hombres. Al vivir de esta manera hemos podido eliminar enormes cantidades de energía negativa de las plantas, de las semillas, de las flores, para crear un infinito y brillante futuro. 
  Ahora, 7 años más tarde, la energía positiva de estas actividades se ha acumulado a tal punto que va desbordando el subconsciente de toda la humanidad.  Como resultado de esto estamos conscientes para movernos un paso más hacia delante,  creando hermosos y coloridos MANDALAS llenos de gratitud hacia la naturaleza y Mandalas de Infinita Luz.   
¿Puedes imaginarte crear algo más espléndido que una infinita expresión de colores de gratitud a todo lo que hay en tu cuerpo? ¿Puedes imaginar algo más positivo que crear círculos de infinitas palabras brillantes que llamen hacia ti enormes cantidades de pura, clara, y positiva energía y poder? [image: image3.jpg]



  Trata de imaginar que pasará dentro de ti mientras tú escribes las palabras: Infinita Salud, una y otra vez en círculo con tus colores favoritos. Yo creo que cuando tú hagas esto, toda la enfermedad desaparecerá de tu mente. O trata de imaginar lo que puede suceder cuando tú dediques toda tu mente a escribir las palabras Infinito Amor una y otra vez. Yo creo que haciendo esto, permitirá al espíritu del gran amor surgir de dentro de ti, creando un mundo de alegría, respeto, conciencia por cada uno. 
  Imagínate cómo la Tierra se sentirá en la medida que tú crees este mandala lleno de Infinita Gratitud por todas las bendiciones que la tierra te envía. Yo creo que esto, seguramente tranquilizará y refrescará la tierra, permitiéndole recuperar su salud, felicidad y estabilidad original. 
  Por qué no nos juntamos todos en amor y gratitud, mostrando que tenemos dentro de nosotros y demos expresión de ella haciendo éstos mandalas de Infinita gratitud y mandalas de infinita luz. 
Espero que a medida que vayan leyendo la página de este texto se sientan inspirados para hacer por lo menos un maravilloso mandala ustedes mismos. Estoy ansiosa por ver el mandala maravilloso y único que cada uno de ustedes habrá creado. [image: image4.jpg]



PAZ A TODOS LOS HOMBRES
